Projekt

z dnia 14 stycznia 2022 1.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR.........cccveueneee
RADY MIASTA WYSOKIE MAZOWIECKIE

w sprawie przyjecia ""Programu Wspierania Rodziny w Gminie Miejskiej Wysokie Mazowieckie na lata
2022 - 2024"

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2021 r.,
poz. 1372 t.j. ze zm.) oraz art. 176 pkt 1 i art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastgpczej (Dz.U. z 2020, poz. 821 tj. ze zm.) Rada Miasta w Wysokiem Mazowieckiem
uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji "Program wspierania rodziny w Gminie Miejskiej Wysokie Mazowieckie na
lata 2022-2024,, zgodnie z Zatacznikiem do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Wysokie Mazowieckie.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie zdniem podjgcia. Przewodniczacy Rady Miasta Marek Kajurek
Uzasadnienie:Zgodnie z art. 176 pkt 1 ustawy zdnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastgpczej do zadan wilasnych gminy nalezy opracowanie irealizacja 3 letnich gminnych
programow wspierania rodziny. Program wspierania rodziny dla Gminy Miejskiej Wysokie Mazowieckie na
lata 2022-2024, zwany dalej ,,Programem", stanowi zalacznik do projektu uchwaty. Zaktada realizacj¢ zadan
przez Gmin¢ Miejska Wysokie Mazowieckie w latach 2022-2024 z zakresu zadan wspierajacych rodzing.
Podstawowym celem tej uchwatly jest kompleksowe uregulowanie problematyki wspierania rodziny. Nowy
system ma za zadanie wzmocni¢ wsparcie rodzin dysfunkcyjnych, a w konsekwencji ograniczy¢ liczbe dzieci
objetych piecza zastepcza lub innymi formami opieki. Celem szczeg6lnym jest praca z rodzing naturalng, ktora
powinna zapewnia¢ dziecku stabilny rozwdj, w naturalnym S$rodowisku. Program Wspierania Rodziny
w Gminie Miejskiej Wysokie Mazowieckie na lata 2022-2024, zaklada szereg dzialan majacych na celu
wzmocnienie rodzin z grupy ryzyka.
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Zatacznik Nr 1 do uchwaly Nr
Rady Miasta Wysokie Mazowieckie

Zatacznik do uchwaty Nr ......ccocceeee.
Rady Miasta Wysokie Mazowieckie
Z cvreernans stycznia 2022 r.

PROGRAM WSPIERANIA RODZINY
W GMINIE MIEJSKIEJ WYSOKIE MAZOWIECKIE
NA LATA 2022-2024

Wysokie Mazowieckie, styczen 2022
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Wstep

Fundamentalne znaczenie rodziny dostrzezono juz w starozytno$ci. Rodzina jest grupa spoleczna, sktadajaca
si¢ z rodzicow, ich dzieci i krewnych, jest instytucjg opiekunczo - wychowawcza, srodowiskiem kulturowym
i rozwojowym. Dziecko rozwijajace si¢ w rodzinie, w bezposrednich i pozytywnych relacjach zrodzicami,
przyswaja istotne wartosci, wiedz¢ o $wiecie, normy moralno - spoleczne, poznaje sposoby zaspokajania
potrzeb, rozwija swoje zainteresowania. Rodzina jako wspolnota najblizszych sobie emocjlnalnie ludzi,
powinna by¢ dla dziecka zrodtem kontaktow, wiezi migdzyludzkich, mito$ci, wychowania izaspokajania
potrzeb.

Na przestrzeni lat, zycie rodzinne uleglo znacznym przemianom: nastgpuja zmiany w modelu zycia
rodzinnego, wicksza liczba kobiet rozwija si¢ zawodowo, zmienia si¢ poziom zaangazowania rodzicOw
w proces wychowawczy, malejg autorytety osob starszych w rodzinie, zmienia si¢ takze spojrzenie na rol¢ ojca
w procesie wychowanwczym dziecka. Znaczaco wzrasta liczba osob uzaleznionych, rozwoddéw, przez co
wzrasta 1lo$¢ rodzin dysfunkcyjnych, zyjacych w ubostwie 1 bezrobociu.

Rézne przemiany kulturowe, spoteczne, ekonomiczne i polityczne w naszym kraju spowodowaty, ze na
przetomie lat ujawnily si¢ niepokojace zjawiska, ktore zagrazajg prawidlowemu funkcjonowaniu rodzin. Nie sa
one W stanie samodzielnie ipomyslnie poradzi¢ sobie ztrudnymi sytuacjami, stajg si¢ wten sposob
dysfunkcyjnym srodowiskiem, ktore w szczegolno$ci zagraza prawidlowemu rozwojowi dziecka.

W zwigzku z wystepowaniem rodzin z problemem opiekunczo-wychowawczym i wykluczonych spolecznie,
istnieje realna potrzeba wsparcia spotecznego, pedagogicznego isocjalnego. Pomoc rodzinie w Polsce
realizowana jest w ramach polityki panstwa. Jest to catoksztalt réznych oddziatywan, instytucji, jednostek
samorzadowych, stowarzyszen, fundacji i organizacji spotecznych. W procesie pracy zrodzing, istotng role
petnia tutaj instytucje pomocy spotecznej, ktére podejmuja prace z rodzing w jej miejscu zamieszkania, w jej
bezposrednim $rodowisku lokalnym. Skuteczna pomoc rodzinom przezywajacym trudnosci opiekunczo -
wychowawcze powinna opiera¢ si¢ w szczegdlnosci na silnej wspolpracy pomigdzy instytucjami. Duze
znaczenie majg takze instytucjonalne dziatania profilaktyczne, majace na celu zapobieganie negatywnym
wptywom rodzin dysfunkcyjnych na dziecko. Aby instytucje mogly sprostac powyzszym zadaniom na rzecz
rodziny, niezbg¢dne jest opracowanie i realizacja ,,Programu Wspierania Rodziny w Gminie Miejskiej Wysokie
Mazowieckie na lata 2022 - 2024”. Glownym zadaniem Programu jest stworzenie skutecznego systemu
pomocy rodzinie wykorzystujacego zasoby miasta Wysokie Mazowieckie.
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I. Uwarunkowania prawne Programu

Obowiazek wspierania rodzin, ktdre przezywaja problemy i trudnosci w wypetnieniu funkcji opiekunczo -
wychowawczych, wynika zzapisow art. 176 ustawy zdnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. z 2020 r., poz. 821 t,j. ze zm.) i jest zadaniem wlasnym gminy.

Art.176. powyzszej ustawy nastgpujaco okresla zadania wlasne gminy:
1) opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programéw wspierania rodziny;
2) tworzenie mozliwosci podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny;

3) tworzenie oraz rozwoj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placowek wsparcia dziennego, oraz praca
zrodzing przezywajaca trudnosci w wypelianiu funkcji  opiekunczo-wychowawczych przez:
a) zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci wsparcia i pomocy asystenta rodziny oraz dostgpu do
specjalistycznego poradnictwa,
b) organizowanie szkolen itworzenie warunkéw do  dziatania rodzin = wspierajacych,
¢) prowadzenie placowek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla dzieci;

4) finansowanie:
a) podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny,
b) kosztow zwigzanych z udzielaniem pomocy, ponoszonych przez rodziny wspierajace;

5) wspotfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zast¢pczej, rodzinnym domu dziecka, placowce opiekunczo-
wychowawczej, regionalnej placowce opiekunczo-terapeutycznej lub interwencyjnym osrodku
preadopcyjnym;

6) sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania rodziny oraz przekazywanie ich
wlasciwemu wojewodzie, w wersji elektronicznej, z zastosowaniem systemu teleinformatycznego;

7) prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka zrodziny zagrozonej kryzysem lub przezywajacej trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej, zamieszkatego na terenie gminy.

Opracowanie i realizacja "Programu Wspierania Rodziny w Gminie Miejskiej Wysokie Mazowieckie na lata
2022-2024" nastgpuje w oparciu o ponizsze akty prawne:

1. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. z 2020 r.,
poz. 821 t.j. ze zm.);

2. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz.U. z 2021 r., poz. 2268 t.j. ze zm.);

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2021, poz. 1249 t.j. ze
zm.);

4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. 22021, poz. 1119 tj. ze zm.);

5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r, poz. 2050 t.j. ze zm.)

6. Ustawa zdnia 4 listopada 2016 1. o wsparciu kobiet wcigzy irodzin "za zyciem" (Dz.U. 2020,
poz. 1329 t.j. ze zm.);

7. Ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci (Dz.U. 2019, poz. 2407 t.].
ze zm.)

8. Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (Dz.U. z 2020 r., poz. 111 t.j. ze zm.);
9. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2021 r., poz. 1372 t.j. ze zm.)

Id: E31EA046-4591-4119-AACB-8233E18EA114. Projekt Strona 4



II. Charakterystyka srodowiska lokalnego

Wedlug danych na koniec roku 2021, Gming Miejska Wysokie Mazowieckie zamieszkiwato 9242 osoby

(zameldowane na pobyt staty lub czasowy).

Wykres 1. Statystyka mieszkancow wg i pici

4406

4836

n1 MezZezyzni
"2 Kobiety

zrodlo: opracowanie wilasne wg danych Urzedu Miasta Wysokie Mazowieckie za 202 1r.

Tabela 1. Statystyka mieszkancow wg wieku i plci w roku 2021

Wiek MeZczyini Kobiety Ogolem

0-2 140 149 289
3 62 70 132
4-5 108 94 202
6 51 51 102

7 57 53 110
8-12 246 254 500
13-15 170 137 307
16-17 83 83 166
18 47 44 91
19-65 2876 0 2876
19-60 0 2595 2595
>65 566 0 566
>60 0 1306 1306
ogotem 4406 4836 9242

zrodlo: opracowanie wilasne wg danych Urzedu Miasta w Wysokiem Mazowieckiem za 2021 r.

III. Analiza SWOT i zasoby instytucjonalne Programu

Celem opracowania "Programu Wspierania Rodziny w Gminie Miejskiej Wysokie Mazowieckie na lata
2022 - 2024", dokonano analizy SWOT, ktdéra pozwolita okresli¢ mocne i stabe strony oraz szanse i zagrozenia
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na terenie miasta Wysokie Mazowieckie, w kontek$cie wsparcia rodzin majacych problemy opiekunczo-
wychowawcze oraz zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Tabela 2. Analiza SWOT

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

-dostgp do szkot na terenie miasta,

-wykwalifikowana kadra instytucji dzialajacych na
rzecz dziecka i rodziny,

-zatrudnienie asystenta rodziny,

-dobra wspotpraca pomigdzy instytucjami,

-srodki finansowe z budzetu panstwa niezbedne do
realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny i pieczy
zastepczej,

-realizacja rzadowych programéw tj. dozywianie dla
dzieci w szkotach, swiadczenia wychowawcze 500 +,
-wsparcie psychologiczne i terapeutyczne dla rodzin
przezywajacych problemy,

-posiadanie budynkow uzyteczno$ci publicznej -
Miejski Osrodek Kultury, basen,

-otwartos¢ i checi stuzb pomocowych do udziatu w
szkoleniach podnoszacych kwalifikacje,
-funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego i
Stowarzyszniea "Blizej Ciebie,, na terenie miasta
Wysokie Mazowieckie .

-problemy finansowe rodzin,

-niewystarczajaca liczba specjalistow do pracy z
rodzina,

-nieche¢  klientow  pomocy  spotecznej  do
wykorzystywania wlasnych zasobow i mozliwosci,
-brak placowek wsparcia dziennego,

-mata ilo§¢ rodzin wspierajacych na terenie miasta,

SZANSE

ZAGROZENIA

-mozliwo$c pozyskiwania funduszy zewnetrznych na
realizacj¢ zadan w zakresie wspierania rodziny,
-podnoszenie  kwalifikacji przez  pracownikow
instytucji pomocowych,

-wspolpraca szkoél w zakresie edukacji rodzicow na
temat wychowania, radzenia sobie ze stresem czy w
zakresie pomocy dziecku,

-wzrost $wiadomosci i wiedzy rodzicow na temat
wypetniania funkcji opiekunczo - wychowawczych.

-wzrost kosztow utrzymania rodzin,

-bezradno$¢ 1 bierno$¢ rodzin w rozwigzywaniu
wlasnych problemow,
-zjawiska patologiczne w
uzaleznienia, przemoc, agresja,

rodzinach takie jak:

-uzaleznienie rodzin od korzystania z systemu
pomocy spotecznej,

-brak chgci  wspdlpracy rodzin z instytucjami
pomocowymi,

wzrost postaw roszczeniowych klientéw pomocy
spotecznej,
-wzrost dostepnos$ci substancji psychoaktywnych

Wsparcie rodzin na terenie miasta Wysokie Mazowieckie prowadzone jest przez nast¢pujace instytucje:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - praca socjalna, pomoc finansowa i rzeczowa, wsparcie asystenta

rodziny, dozywianie dzieci w szkotach;

2. Urzad Miasta - przyznawanie i wyplacanie stypendiow, dowozy do szkol niepelnosprawnych dzieci;

3. Placéwki o$wiatowe naterenie miasta -
psychologiczno-pedagogiczne dla dzieci i rodzicow:

- Zespot Szkot Ogodlnoksztatcaeych i Policealnych,
- Zespot Szkot Zawodowych im. Stanistawa Staszica,
- Centrum Ksztalcenia Zawodowego,

- Szkota Podstawowa nr 1 im. T. KoS$ciuszki,

dziatalnos¢

wychowawcza, edukacyjna, wsparcie

- Miejski Zespot Szkot, w sktad ktorego wchodza: Szkota Podstawowa nr 2 im. M. Kopernika i Samorzadowa

Szkota Muzyczna I Stopnia,

- Samorzagdowe przedszkola: Przedszkole Miejskie nr 1, Przedszkole Miejskie nr 2 oraz prywatny ztobek

"Akademia Malucha".
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4. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych - profilaktyka idzialania zwigzane
z uzaleznieniami;

5. Komenda Powiatowa Policji - wspodtpraca z Miejskim Os$rodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie
realizacji procedury "Niebieskie Karty", podejmowanie dziatan w rodzinach dotknietych przemoca,
zapobieganie przestepczosci;

6. Zespot Interdyscyplinarny w miescie Wysokie Mazowieckie - dziatalno$¢ w zakresie tematyki przemocy
domowej;

7. Placowki ochrony zdrowia - profilaktyka i ochrona zdrowia;

8. Stowarzyszenie Na Recz Osob Potrzebujacych Pomocy "Blizej Ciebie,, - wspieranie rodzin
potrzebujacych pomocy w formie zywno$ciowej;

9. Sad Rejonowy w Wysokiem Mazowieckiem - orzekanie w sprawach rodzinnych, wspoétpraca zespotu
kuratorskiego z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spoteczne;j;

10. Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna - wsparcie psychologiczne i pedagogiczne dzieci, terapia;

11. Lokalny Punkt Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestgpstwem - wsparcie psychologiczne rodzin
objetych procedura "Niebieskie Karty";

12. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie - wspotpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej
w zakresie umiesczania dziecka w pieczy zastepczej;

13. Powiatowy Urzad Pracy - wspolpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie
aktywizacji zawodowej o0sob bezrobotnych 1izagrozonych wykluczeniem spotecznym, wspotpraca
w kierowaniu 0sob bezrobotnych do Centrum Intergracji Spotecznej;

14. Osrodek Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej - porady psychologiczne dla dzieci
i mlodziezy, sesje psychoterapii rodzinnej, porady domowe;

15. Poradnia leczenia Uzaleznien - dziatalno$c lecznicza oséb uzaleznionych i ich rodzin.
IV. Diagnoza Srodowiska lokalnego w zakresie wspierania rodziny

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Wysokiem Mazowieckiem realizuje zadanie wspierania rodzin
z terenu miasta na réznych ptaszczyznach. Ponizsza analiza ukazuje zakres i przyczyny przyznanych swiadczen
rodzinom, ktore spetnialy kryteria ustawowe.

Tabela 3. Liczba rodzin korzystajgcych ze swiadczen Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wysokiem
Mazowieckiem w roku 2021.

L.p. Formy pomocy w 2021 roku Liczba oséb/rodzin Liczba os6b w rodzinach/
liczba §wiadczen

1. zasitek okresowy 28 54 0s6b/121 $wiadczen

2. zasitek celowy 16 28 0s0b/16 §wiadczen

3. swiadczenie na zakup zywnosci 43 78 0s6b/283 swiadczen
zasitek staly 14 14 0s6b/156 swiadczen

5. ustugi opiekuncze 13 15 0sob

6. specjalistyczne ustugi opiekuncze dla osob z 4 16 0s6b

zaburzeniami psychicznymi

7. pobyt w Domach Pomocy Spoteczne;j 13 13 osob
8. dozywianie w szkole dzieci i mtodziezy 0 0

9. prowadzenie procedury ,,Niebieskie Karty” 19 61 osob
10. | praca socjalna 192 201 osob
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11. | dodatki mieszkaniowe 46 434 $wiadczenia

12. | dodatki energetyczne 7 32 $wiadczenia

13. | ubezpieczenie zdrowotne 29 29 osbb

14. | zasitek rodzinny 111 2483 $wiadczenia

15. | dodatek do zasitku rodzinnego z tyt. urodzenia 18 18 swiadczen
dziecka

16. | dodatek z tut. opieki nad dzieckiem w okresie 10 54 $wiadczenia
urlopu wychowawczego

17. | dodatek z tyt. ksztalcenia i rehabilitacji 20 217 $wiadczen
dziecka niepelnosprawnego

18. | dodatek z tyt. rozpoczecia roku szkolnego 118 259 $wiadczen

19. | dodatek z tyt. zamieszkania przez dziecko w 2 20 $wiadczenia
miejscowosci, w ktorej jest szkota

20. | dodatek z tyt. dojazdu z miejsca zamieszkania 4 38 swiadczen
do miejscowosci, w ktorej jest szkota

21. | dodatek z tyt. wychowywania dziecka w 39 356 swiadczen
rodzinie wielodzietnej

22. | dodatek z tyt. samotnego wychowania dziecka 14 154 $wiadczen

23. | jednorazowa zapomoga z tyt. urodzenia 63 63 $wiadczen
dziecka

24. | zasitek pielegnacyjny 171 2114 $wiadczen

25. | zasitek dla opiekuna 1 1 $wiadczenie

26. | $wiadczenie pielegnacyjne 22 282 §wiadczenia

27. | optacenie sktadki emerytalno-rentowej za 18 228 $wiadczen
osoby pobierajace §wiadczenia pielegnacyjne

28. | optacanie sktadki zdrowotnej za osoby 11 138 $wiadczen
pobierajace swiadczenia pielggnacyjne

29. | $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego 37 522 $wiadczenia

30. | Karta Duzej Rodziny 41 111 kart

31. | $wiadczenie rodzicielskie 17 190 $wiadczen

32. | specjalny zasitek opiekunczy 3 30 $wiadczen

33. | oplacanie sktadki emerytalno - rentowej za 1 5 sktadek

osobe pobierajacg SZO

Id: E31EA046-4591-4119-AACB-8233E18EA114. Projekt

Strona 8




34. | Optacanie sktadki zdrowotnej za osoby 2 18 sktadki
pobierajace SZO
35. | $wiadczenie wychowawcze rodzin - 1044 22162 $wiadczenia
dzieci - 1832
36. | $wiadczenie ,,Dobry start" 0 0 $wiadczen
37. | jednorazowe $wiadczenie ,,za zyciem” 0 0

zrodlo:opracowanie wiasne na podstawie danych ze sprawozdan MOPS za 2021 r.

Tabela 4. Powody przyznania pomocy rodzinom korzystajgcym z pomocy spotecznej w 2021 r. na terenie
miasta Wysokie Mazowieckie

L.p. Powdd przyznania pomocy Liczba rodzin Liczba os0b w rodzinach

1. Ubostwo 26 41
2 Bezdomnosé 1 1

3 Bezrobocie 39 82
4, Niepelnosprawnosé 27 41
5 Dtugotrwata lub ci¢zka choroba 35 56
6 Rodziny wielodzietne 2 11
7 Rodziny niepelne - bezradno$¢ w sprawach 9 25

opiekunczo - wychowawczych
8. Alkoholizm 12 19

zrodto:opracowanie wlasne na podstawie danych ze sprawozdan MOPS
V. Realizacja zadan samorzadu miasta Wysokie Mazowieckie w zakresie wspierania rodziny

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej oraz Zespdt Interdyscyplinarny w Wysokiem Mazowieckiem w roku
2021 realizowali procedur¢ ,Niebieskie Karty" w rodzinach dotknigtych przemoca, przy wspolpracy
z asystentem rodziny, dzielnicowymi z Komendy Powiatowej Policji, cztonkiem Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, pedagogami ze szkot i kuratorami sgdowymi. W okresie od 1 stycznia 2021 r. do
31 grudnia 2021 r. do przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w rodzinie wptyneto 20 formularzy "Niebieska Karta- A". Do prac z rodzinami objgtymi procedurg powotano
19 grup roboczych. Ogétem w 2021 roku grupy robocze pracowaly z 19 rodzinami, w zwigzku z czym odbyto
sie¢ 37 posiedzen grup roboczych.

W 2021 roku (na wniosek grup roboczych) zakonczono procedure¢ "Niebieskie Karty" w 16 rodzinach,
wtym: w9 rodzinach w zwigzku z ustaniem przemocy iuzasadnionym przypuszczeniem o zaprzestaniu
dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy, aw
7 rodzinach w zwigzku z rozstrzygnigciem o braku zasadnosci podejmowania dalszych dziatan.

Czlonkowie grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego diagnozujac problem przemocy w rodzinie,
opierali si¢ przede wszystkim na informacjach uzyskanych od osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknieta przemoca w rodzinie oraz na informacjach od cztonkow grupy roboczej na temat danej rodziny.
Diagnoza sytuacji danej rodziny polegala na ustaleniu m.in. sytuacji ekonomicznej, rodzinnej, zawodowej,
mieszkaniowej, zdrowotnej i edukacyjnej. Ponadto cztonkowie grup roboczych opracowywali indywidualny
plan pomocy dla danej rodziny, ktory byl podzniej realizowany i weryfikowany. Podczas spotkan
rozpowszechniano informacje o instytucjach i mozliwosciach udzielania pomocy w $rodowisku lokalnym.
Pracownicy socjalni wraz z funkcjonariuszami Policji podejmowali dzialania i interwencje w srodowiskach
objetych procedura ,,Niebieskie Karty”.

Zadaniem ustawowym gminy jest zatrudnianie asystenta rodziny do bezposredniej pracy z rodzing
przezywajaca problemy i trudnosci opiekunczo - wychowawcze. Zgodnie z art. 15 ust. 4 ustawy z dnia
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9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej , liczba rodzin, z ktorymi jeden asystent
rodziny moze w tym samym czasie prowadzi¢ prace, jest uzalezniona od stopnia trudnosci wykonywanych
zadan, jednak nie moze przekroczy¢ 15. W 2021 r. asystent rodziny zatrudniony w Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej w Wysokiem Mazowieckiem, wspotpracowat z 10 rodzinami, w tym: z 4 rodzinami zobowigzanymi
do wspolpracy z asystentem przez Sad. Wsérdd 10 rodzin, 5 z nich byly rodzinami petnymi, a niepelnych byto 5.

Asystent wspieral rodziny w zakresie ksztaltowania irozwijania funkcji opiekunczo -
wychowawczych. Pomoc rodzinom koncentrowata si¢ na wzbudzaniu w nich wiary w siebie, w swoje
mozliwosci, na ukazywaniu im sposobow radzenia sobie z problemami. Wskazywano rodzinom rézne dziatania
zmierzajace do poprawy sytuacji, wspierano w zakresie polepszenia sytuacji materialnej oraz zawodowe;.
Asystent rodziny dzigki swojej pracy prowadzit rodzing do osiagnigcia stabilnej sytuacji zyciowej, poprzez
wykorzystanie wlasnych zasobow i mozliwosci. Praca zrodzing powinna umozliwia¢ wlasciwe wypetnianie
roli opiekunczo - wychowawczej wobec dziecka, a przez to zapobiega¢ oddzieleniu dzieci od rodzin
biologicznych. Asystent rodziny pracujac z rodzing, prowadzit dokumentacje i dokonywat okresowej oceny
sytuacji rodziny.

W sytuacji, kiedy mimo wsparcia asystenta rodziny, rodzice biologiczni nie moga lub nie chca petic¢
wladzy rodzicielskiej, opieka nad dzie¢mi sprawowana jest w formie pieczy zastgpczej - rodzinnej lub
instytucjonalnej. Piecza zastepcza prowadzona jest przez powiat. Pomimo pobytu dzieci w pieczy zastepczej,
asystent nadal wspotpracuje z rodzicami biologicznymi i koordynatorem pieczy zastgpczej , celem podjecia
dziatan zmierzajacych do powrotu dziecka do domu rodzinnego. Zgodnie z art.191 ust. 9 ustawy o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej, do zadan wilasnych gminy nalezy wspotfinansowanie pobytu dziecka
w rodzinie zastgpczej, albo w rodzinnym domu dziecka. Gmina wlasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania
dziecka przed umieszczeniem go w pieczy zastepczeh po raz pierwszy, zobowigzana jest ponosi¢ odpowiednio
wydatki w wysokosci:

- 10% wydatkow na opieke i wychowanie dziecka w pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy zastepczej,
- 30% wydatkow na opieke 1 wychowanie dziecka w 2 roku pobytu dziecka w pieczy zastgpczej,

- 50% wydatkow na opieke iwychowanie dziecka w 3 inastepnych latach pobytu dziecka w pieczy
zastepczej.

W 2021 r. Gmina Miejska Wysokie Mazowieckie wspoifinansowata pobyt dzieci w rodzinach
zastepczych. Lacznie wydatkowano kwote 35120 zt, w zwiazku z pobytem 12 dzieci z terenu miasta Wysokie
Mazowieckie w rodzinach zastepczych. Koszty ponoszone byly na podstawie not ksiegowych, wystawionych
przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

W 2021r. rodziny zterenu miasta Wysokie Mazowieckie zyjace w ubdstwie 1 zagrozone
wykluczeniem spotecznym wspierato takze Stowarzyszenie ,,Blizej Ciebie”, ktore przy wspotpracy z Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spolecznej, dystrybuowato zywnos¢ dla potrzebujacych rodzin. W 2021 r. z pomocy
zywnos$ciowej skorzystato 62 rodzin (118 osob).

VI. Adresaci Programu

- rodziny zamieszkale na terenie Gminy Miejskiej Wysokie Mazowieckie, ktore z roznych powodow maja
trudno$ci w wypatnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczych

-dzieci zagrozone umieszczeniem w pieczy zastepczej,
-rodziny, ktoérych dzieci zostaly umieszczone w pieczy zastepcze;j,

-rodziny zamieszkale na terenie Gminy Miejskiej Wysokie Mazowieckie, dotkniete ubostwem, przemoca,
uzaleznieniami i zagrozone wykluczeniem spolecznym.

VII. Cel glowny, cele szczegélowe, dzialania, wskazniki i realizatorzy Programu.

Na podstawie oceny sytuacji demograficznej i spotecznej w Gminie Miejskiej Wysokie Mazowieckie,
w oparciu o do§wiadczenie specjalistow pracujacych z rodzing, zdefiniowano cel gtowny i cele szczegdtowe
Programu. Cel gtéwny: Pomoc rodzinom przezywajacym trudnosci opiekunczo-wychowawcze i zagrozonym
wykluczeniem spolecznym.

Cele szczegdlowe:

1. Diagnoza i monitorowanie potrzeb i probleméw rodzin
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Dzialania Okres Realizator Wskazniki Zakladane
realizacji rezultaty
Diagnoza i|lata 2022- | -Miejski -liczba rodzin objetych pomoca | - wiedza
monitorowanie 2024 Osrodek Pomocy | z  powodu bezradno$ci w | specjalistdw  na
sytuacji rodzin z Spotecznej sprawach opiekunczo- | temat rodzin
problemami -placowki wychowawczych wymagajacych
opiekunczo - oswiatowe pomocy na terenie
wychowawczymi miasta  Wysokie
Mazowieckie
2. Wsparcie rodzin w zakresie zaspokojenia ich podstawowych potrzeb
Dzialania Okres Realizator Wskazniki Zakladane
realizacji rezultaty
-zapewnienie rodzinom | lata 2022-2024 | - Miejski Osrodek | - liczba rodzin i |-  zabezpieczenie
wsparcia w  formie Pomocy Spotecznej | oséb pobierajacych | finansowe i
finansowej, rzeczowej i -Urzad Miasta w | $wiadczenie z | rzeczowe rodzin,
pracy socjalnej (zasitki z Wysokiem pomocy spotecznej | -udzielenie
zakresu pomocy Mazowieckiem i $wiadczenia | rodzinom pomocy
spolecznej oraz dziatu -stowarzyszenie rodzinne w formie pracy
$wiadczen rodzinnych) "Blizej Ciebie" -liczba dzieci | socjalnej
-placowki objetych pomoca w | -zapewnienie
- przyznawanie i oswiatowe formie stypendium | wyzywienia
wyplacanie  stypeniow -liczba dzieci | dzieciom W
szkolnych korzystajacych  z | szkotach
dozywiania
- zapewnienie dzieciom
i mlodziezy positkow w
szkole 1 przedszkolu
(realizacja programu
,Positek w szkole i w
domu"
3. Wsparcie rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze oraz poprawa
funkcjonowania rodziny w jej naturalnym Srodowisku
Dzialania OKres Realizator Wskazniki Zakladane
realizacji rezultaty
-wspieranie 1 motywowanie | lata  2022- | -Miejski -liczba 0s6b | -zmotywowanie
rodziny w  rozwigzywaniu | 2024 Osrodek bezrobotnych, bezrobotnych
probleméw  wynikajacych z Pomocy korzystajacych ze | rodzicow do
ubostwa i bezrobocia Spotecznej, wsparcia MOPS, podnoszenia
-Powiatowy -liczba osob | kwalifikacji celem
-praca z rodzing z problemami Urzad Pracy, uczestniczagcych w | znalezienia pracy,
opiekunczo-wychowawczymi -Sad Rejonowy | kursach -podniesienie
polegajaca na diagnozowaniu (zespot podnoszacych kompetencji
potrzeb rodziny, ocenie kuratorski) kompetencje rodzicielskich,
funkcjonowania w niej dziecka, -Komenda zawodowe, zapobieganie
wdrozenie dzialan naprawczych Powiatowa -liczba rodzin | umiesczeniu dzieci
przy  wspOlpracy  asystenta Policji, objetych w pieczy
rodziny -Powiatowe wsparciem zastepczej
Centrum asystenta rodziny
-praca z rodzing biologiczna, Pomocy -liczba dzieci
celem przywrdocenia dzieci Rodzinie. umieszczonych w
umieszczonych ~w  pieczy pieczy zastgpczej
zastepczej (wspélpraca  z -kwota poniesiona
asystentem rodziny), na optat¢ za pobyt
dziecka w pieczy
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- zabezpieczenie

finansowych na pobyt dzieci w

pieczy zastgpczej,
-monitorowanie

rodziny dysfunkcyjnej i
przezywajacej  trudnoSci  w
wypetianiu

opiekunczo - wychowawczych

srodkow

sytuacj@

funkcji

zastepczej
-liczba

korzystajacycyh ze
wsparcia MOPS

rodzin

4. Ograniczanie sytuacji kryzysowych i zapobieganie marginalizacji rodzin z problemami opiekunczo

- wychowawczymi i zagrozoncyh wykluczeniem spolecznym

Dzialania Okres Realizator Wskazniki Zakladane rezultaty
realizacji
-podejmowanie lata 2022 - | -Miejski Osrodek | -liczba procedur | -zdiagnozowanie zjawiska
dziatan naprawczych | 2024 Pomocy Spotecznej ,»Niebieskie przemocy w rodzinie,
w rodzinie -Zespot Karty", -wzrost $wiadomosci
zagrozonej i Interdyscyplinarny -liczba rodzin | ordzicow W zakresie
dotknictej przemocy -Komenda korzystajacych | radzenia sobie z
domowa Powiatowa Policji, ze wsparcia | negatywnymi zjawiskami ,
-placowki oswiatowe | psychologéw, trudnymi sytuacjami,
-zapewnienie -Lokalny Punkt | terapeutow, wzrost kompetencji
dostepu rodzinie do Pomocy Osobom | -liczba 0so6b | opiekuncz-
specjalistycznego Pokrzywdzonym skierowanych wychowawczych,
poradnictwa Przestepstwem, na posiedzenie | -podjgcie leczenia
-Poradnia Komisji uzaleznien przez czlonkow
-motywowanie Psychologiczno- Rozwiazywania | rodzin dysfunkcyjnych i
cztonkdéw rodzin do Pedagogiczna, Problemow zagrozonych wykluczeniem
podjecia leczenia -Osrodek Opieki | Alkoholowych | spotecznym,
celem ograniczenia Psychologicznej i| -liczba 0s0b | -podejmowanie dzialan na
uzaleznienia, Psychoterapeutycznej | ktore  podjety | rzecz rodziny,
kierowanie -Miejska Komisja | leczenie, -zapewnienie wsparcia
wnioskow WS. Rozwiazywania -liczba terapeutycznego rodzicom i
zastosowania Problemow programow ich niepelosprawnym
leczenia do Alkoholowych profilaktycznyc | dzieciom, takze z
odpowiednich -Poradnia  Leczenia | h realizowanych | zaburzeniami
instytucji Uzaleznien w placéwkach | psychicznymi,
-Sad Rejonowy o$wiatowych, -zapobieganie negatywnym
-wspotpraca rodzin -placowki o§wiatowe, | takze przy | zjawiskom i nauka
dysfunkcyjnych  z -Komenda powiatowa | wspotpracy  z | wlasciwych postaw wsrod
asystentem rodziny, Policji Policja, dzieci i mlodziezy,
-Miejski Osérodek | -liczba  dzieci | -organizacja czasu wolnego
-udzielanie pomocy Kultury, korzystajacych | poprzez realizacj¢ zajgc,
rodzinom, w ktérych - Placowki ochrony | z zaje¢ w MOK, | -wiedza na temat zdrowia
wystepuje zdrowia -liczba dziecka w rodzinie
niepelnosprawnos¢ zglaszanych wymagajgcej wsparcia.
dziecka rodzin przez
(organizowanie lekarzy,
pomocy w formie pielegniarki.
specjalistycznych

ustug opiekunczych,
wsparcie z programu
:Opieka
wytchnieniowa"

-dziatania
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profilaktyczne,
udziat rodzin i dzieci
W programach
profilaktycznych,

-organizacja  czasu
wolnego dla dzieci i
mlodziezy na terenie
miasta,

-monitorowanie
sytuacji  zdrowotnej
dzieci z  rodzin
dysfunkcyjnych

5. Podnoszenie kompetencji ikwalifikacji specjalistbw pracujacych na rzecz pomocy dzieciom
i rodzinom

Dzialania OKres realizacji | Realizator Wskazniki Zakladane
rezultaty

Uczestnictwo lata 2022-2024 -Miejski Osrodek | -ilos¢ odbytych | -podniesienie
specjalistow W Pomocy Spotecznej, | szkolen i | wiedzy i
warsztatach i -placéwki o§wiatowe, | warsztatow kompetencji na
szkoleniach -Komenda temat pomocy
podnoszacych Powiatowa Policji, rodzinie i dzieciom
kwalifikacje -Sad Rejonowy, -zwigkszenie
zawodowe -Komisja poziomu

Rozwigzywania profesjonalizmu.

Probleméw

Alkoholowych

-Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie,

-Poradnia

Psychologiczno -

Pedagogiczna

Wyszczegolnione dziatania zostaly zaplanowane na lata 2022-2024, poniewaz kazde z nich jest cyklicznie
powtarzane w kolejnym roku kalendarzowym. Powyzsze dziatania wynikaja zzadan ustawowych
poszczegoblnych realizatorow i majg za zadanie stworzy¢ wlasciwe warunki do poprawy sytuacji rodzin z terenu
miasta Wysokie Mazowieckie, bedacych w sytuacjach kryzysowych imajacych trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekunczo - wychowawczych. W pierwszej kolejnosci dziatania shuzb pomocowych bedg miaty
charakter profilaktyczny. Rodziny, dzigki wsparciu specjalistow beda mialy mozliwos¢ samodzielnie zmierzy¢
sie zproblemami i sytuacjami kryzysowymi, wykorzystaujac wiasne zasoby iumiejetnosci. Wsparcie
instytucjonalne bedzie zapewnione w momencie, kiedy rodzina mimo pracy znia, nie bedzie w stanie
samodzielnie rozwigzaé¢ probleméw (np. gdy nastapi konieczno$¢ umiesczenia dzieci w pieczy zastepczej).
Realizacja powyzszych zadan opiera¢ si¢ bedzie o zasade pomocniczosci z uwzglednieniem podmiotowosci
rodziny i dzieci.

VIII. Finansowanie Programu
Finansowanie ,,Programu Wspierania Rodziny w Gminie Miejskiej Wysokie Mazowieckie na lata 2022-

2024” odbywac si¢ bedzie ze srodkow budzetu Gminy Miejskiej Wysokie Mazowieckie, dotacji oraz srodkow
pozabudzetowych pozyskanych z innych zrédet.

IX. Monitoring i ewaluacja Programu

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Wysokiem Mazowieckiem bedzie odpowiedzialny za monitoring
realizacji Programu, ktéry pozwoli oceni¢ zaangazowanie poszczeg6lnych instytucji w proces pomocy rodzinie
i pozwoli okresli¢c ilosc rodzin wymagajacych wsparcia. Ewaluacji bedzie podlegaé proces realizacji
poszczegblnych celow szczegdtowych poprzez wyznaczone dziatania, prowadzace do ich osiggnigcia.
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Przeprowadzona ewaluacja pozwoli, w razie konieczno$ci, modyfikacje dziatan zawartych w Programie.
W przypadku wprowadzenia zmian, w trakcie realizacji Programu, zostang one przedstawione Radzie Miasta
do zatwierdzenia.

Realizacja Programu umozliwi planowanie zadan na kolejne lata i pozwoli oceni¢ skutecznos$¢ aktualnie
prowadzonych dziatan.
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